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Het Keizer Karel College werkt sinds schooljaar 1718 met het M@zl-protocol. Dit is 

door de GGD ontwikkeld om het ziekteverzuim van leerlingen terug te dringen.  

Absentie kan een symptoom zijn van andere problemen. Door het missen van lessen 
wordt de druk bij leerlingen groter. Ze moeten gemiste stof, uitleg en toetsen inhalen. 
Daarnaast kan het hun sociale welbevinden frustreren. Het kan leiden tot een 
slechter welbevinden van de leerling en slechtere resultaten.  
 
Het M@zl consult wordt uitgevoerd door de jeugdarts van de jeugdgezondheidszorg 
(jgz) van de GGD Amsterdam. Voorafgaand aan de aanmelding heeft school 
een(telefonisch)gesprek gehad met de leerling en ouder(s) waarin de aanmelding is 
besproken. De leerling wordt door school aangemeld en ouders krijgen een 
schriftelijke uitnodiging van de jeugdarts op hun huisadres. School krijgt van de GGD 
via de contactpersoon een terugrapportage van het gesprek. Leerlingen die een 
aangepast rooster nodig hebben, worden altijd doorverwezen naar de jeugdarts. 
Een aangepast rooster kan alleen als de jeugdarts dit ondersteunt. Ook is de 
jeugdarts degene die contact mag leggen met externe behandelaars voor overleg 
zodat de juiste ondersteuning ingezet kan worden. 
 
 

Aanmeldcriteria: 
• Langdurig ziekteverzuim: vanaf 7e aaneengesloten  schooldag. 
• Frequent ziekteverzuim: vanaf 4e ziekmelding in 12 schoolweken. 

 
Procedure: 
 

• Signalering afwezigheid door mentor 

• Overleg leerling en ouders over absentie en doorverwijzen naar jeugdarts 

• Invullen M@zl-formulier, doorsturen naar ondersteuningscoördinator(OC) 

• OC stuurt M@zl-formulier en absentiestaat naar jeugdarts 

• Leerling en ouders krijgen uitnodiging thuisgestuurd 

• Terugkoppeling jeugdarts naar OC 

• OC zet terugkoppeling in Magister 

• Mentor verantwoordelijk voor uitvoeren evt. adviezen in terugkoppeling 


