
Dyscalculie

Cals College Nieuwegein 

op het Cals College



    2

Inleiding
Bij jou is dyscalculie vastgesteld en daarom heb je een offi ciële dyscalculieverklaring. 

Dyscalculie kan je fl ink in de weg zitten. Vaak heb je er bij de vakken waarbij je 

rekenvaardigheden moet laten zien het meeste last van, maar eigenlijk heb je altijd met je 

dyscalculie te maken.

Op het Cals College proberen we je zo goed mogelijk te ondersteunen. Dat doen we door 

zoveel mogelijk rekening te houden met je dyscalculie en ook door je extra hulp te bieden.
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De twee meest gebruikte defi nities zijn:

• Dyscalculie is een stoornis die 

gekenmerkt wordt door hardnekkige 

problemen met het aanleren en het vlot/

accuraat oproepen/toepassen van reken-/

wiskundekennis (feiten/afspraken) 

(Ruijssenaars A. v., 2015).

• Er is sprake van dyscalculie als ernstige 

rekenproblemen, ondanks langdurige 

deskundige begeleiding en zorgvuldige 

afstemming, hardnekkig blijken en 

onveranderd blijven bestaan (Van 

Groenestijn M. v., 2012).

Maar wat betekent dit nu voor jou?
Je hebt problemen met tellen, splitsen, 

tafels, getalbegrip, rekenregels, 

meetkunde en schattend rekenen.

2. Dyscalculie, wat is het eigenlijk?
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Als je een offi ciële 

dyscalculieverklaring hebt 

zijn er extra faciliteiten om 

je te helpen.

Hiernaast vind je 

een overzicht van de 

aanpassingen. Deze 

aanpassingen staan ook op 

de dyscalculiekaart die je 

krijgt.

• Extra tijd (max. 15 

minuten per lesuurdurend 

werk).

• De docenten laten je niet 

onvoorbereid hoofdrekenen 

tijdens de les.

• Proefwerken en 

formatieve toetsen 

(sommen en formules) 

in duidelijk lettertype, bij 

voorkeur Arial 12 (geen 

handgeschreven werk).

• Mogelijkheid tot 

mondelinge toelichting bij 

toetsen.

• Rekenfouten bij 

zaakvakken (geschiedenis, 

aardrijkskunde, biologie en 

kennis van het geestelijk 

leven) worden niet 

meegerekend.

3. Welke aanpassingen zijn er voor 
leerlingen met dyscalculie?

• Extra hulpmiddelen (ook 

bij toetsen).

• Gebruik van 

rekenmachine.

• Gebruik van steunkaarten 

en stroomdiagrammen.

Tips tijdens de les: 

• Schrijf je huiswerk goed 

op.

• Zorg voor goede 

aantekeningen (kopieer ze 

eventueel).

• Vraag indien nodig tijdig 

om hulp.
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leven) worden niet 

meegerekend.
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Heb je nog 
vragen over het 

dyscalculiebeleid of over 
de digitale hulpmiddelen, 

stuur dan een mailtje 
naar rt.ng@cals.nl 
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4. Wat verwachten we van jou?
Huiswerk maken:

• Plan je werk.

• Werk iedere dag aan de vakken die 

je meer moeite kosten.

• Bedenk bij je voorbereiding op 

een toets of je belemmerd zal 

worden door je dyscalculie: welke 

onderdelen? Vraag zo nodig tijdig 

hulp.

Bij toetsing:

• Lees goed voordat je de vragen 

gaat maken.

• Gebruik de steunkaart(en) die 

toegestaan is/zijn door je docent.

• Gebruik de extra tijd die je krijgt.

• Controleer je werk; ben je niets 

vergeten?

• Schrijf ‘dyscalculie’ bovenaan je 

blaadje bij reken-/wiskundetoetsen.

• Doe dat ook bij toetsen van andere 

vakken waarbij je belemmerd wordt 

door je dyscalculie.

Algemeen:

• Maak en bewaar steunkaarten 

met regels of formules die je 

moeilijk kan onthouden.

• Probeer met de vakken en 

opdrachten die je goed kunt je 

cijfers op te halen.
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Elke leerling met rekenproblemen of dyscalculie heeft zijn eigen specifi eke kenmerken, 

waardoor begeleiding maatwerk is.

In een gesprek met jou, soms ook met je ouder(s) en/of de zorgcoördinator, kijken we 

welke begeleiding het Cals College jou kan bieden en wat het beste bij jou past.

Het leren omgaan met dyscalculie is een gedeelde verantwoordelijkheid, waar mogelijk 

zullen we ook je ouder(s) betrekken bij het geven van begeleiding, zoals helpen bij de 

planning.

  Met ondersteuning van de remedial teacher kun jij leren omgaan met:

      

      • Het maken van een opzoekboekje.

      • Herhalen van de lesstof rekenen/wiskunde.

      • Plannen/structuur.

      • Leren omgaan met hulpmiddelen.

      • Stappenplannen.

      

      We geven de begeleiding vanuit school in een   

      periode van ongeveer acht weken.

5. Remedial Teaching of 
begeleidingsmogelijkheden
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• Rekenmachine. 

• De standaard rekenkaart 1, 2 en/of 3 van het CvTE (College voor Toetsen en 

Examens). Dit is gestructureerd kladpapier.

• Extra tijd (bij het eindexamen is dit maximaal 30 minuten) bij vakken waarbij 

rekenen een rol speelt.

6. Welke hulpmiddelen kun je gebruiken?

• Begrijp ik wat het antwoord betekent? 
• Is het antwoord juist? 
• Heb ik de bewerking correct uitgevoerd?

• Wat is het probleem? 
• Welke gegevens heb ik nodig? 
• Welke gegevens uit de som zijn nuttig? 
   Onderstreep deze.

• Wat ga ik uitrekenen?
• Welke berekening past daarbij? 
• Gebruik een schema/tekening/model

• Welke oplossingsmanier gebruik ik? 
• Gebruik ik wel/geen rekenmachine? 
• Begrijp ik deze manier?
• Voer ik de oplossingsmanier goed uit? 

Context

Oplossing Bewerking
Uitvoeren

PlannenReflecteren
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• Maak je opdrachten op papier, gebruik 

kladpapier!

• Schrijf de tussenstappen en de 

tussenuitkomsten op en werk volgens 

stappenplan:

Stap 1. Je bekijkt de som 

Stap 2. Je plant wat je doet 

Stap 3. Je haalt de kale som eruit

Stap 4. Je rekent de som uit 

Stap 5. Je hebt een oplossing

Stap 6. Je controleert of de uitkomst klopt

Tot slot!
Rekenen = kunnen, durven en
willen rekenen. 

Jij kunt meer dan je denkt.

7. Tips
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Heb je nog vragen
 over het dyscalculiebeleid of 
over de digitale hulpmiddelen, 

stuur dan een mailtje naar
rt.ng@cals.nl.
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Het Cals is een school 
die leerlingen uitdaagt en 

stimuleert. Zo geven we je een 
stevige basis mee voor de 

rest van je leven.

Cals College Nieuwegein  Vreeswijksestraatweg 6 A, 3432 NA Nieuwegein, postbus 128, 
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