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Uitgangspunt en doel 
Op het groene Hart Lyceum werken we met een eenjarige brugperiode. Dat wil zeggen dat we na 
het eerste leerjaar determineren en de leerlingen op de juiste niveaugroep willen hebben zitten. In 
klas 1 bieden we onderwijs aan op havoniveau en op vwo-niveau (in de vorm van een 
gymnasiumklas, regulier vwo en een havo/vwo-klas). In klas 2 vervalt de havo/vwo-klas.  
 
Bij deze manier van werken past het aanbieden van Remedial Teaching in het eerste leerjaar voor 
die leerlingen die in de basis tenminste het havoniveau aankunnen maar van het primair onderwijs 
afkomen met achterstanden op specifieke onderdelen. De onderdelen waarvoor we op het Groene 
Hart Lyceum RT aanbieden zijn rekenen, wiskunde, (werkwoord)spelling en begrijpend lezen. Naast 
deze RT-vormen is er specifieke RT voor dyslecten en is er een planning- en structuurtraining.  
 

Selectie 
Betreffende RT spelling, begrijpend lezen en rekenen: 
Bij de start van het schooljaar maken de RT’ers een selectie op basis van de gegevens vanuit het 
LVS van de leerlingen van de basisschool. De leerlingen waarbij een achterstand wordt 
geconstateerd worden uitgenodigd voor een periode Numo, die snel start na het begin van het 
schooljaar. Middels Numo, een adaptieve onlineprogramma, en de ondersteuning van een docent 
werken leerlingen aan het wegwerken van hun achterstanden. Na de eerste toetsweek vindt er een 
evaluatie plaats waarbij wordt gekeken naar de voortgang van de leerlingen. Als blijkt, in 
combinatie met het cijferbeeld en de gegevens van de Cito Volgtoetsen, dat de leerling te weinig 
vordering maakt, zal hij worden uitgenodigd voor een periode RT in een kleine groep onder 
begeleiding van een docent. Na enkele weken zal dit proces opnieuw plaatsvinden waardoor er 
steeds een selectie plaats vindt en er leerlingen afvallen als ze voldoende vordering hebben 
gemaakt. 
 
Betreffende RT wiskunde: 
De selectieprocedure voor deze RT start pas op het moment dat de resultaten vanuit de Cito 
Volgtoetsen beschikbaar zijn en de eerste resultaten van toetsweek 1 bekend zijn. Daarna volgt 
hetzelfde proces als hierboven beschreven. 
 
Na elke selectieprocedure ontvangen ouder(s)/verzorger(s) van leerlingen, de leerling en de mentor 
een uitnodigingsmail, als de leerling in aanmerking komt voor ondersteuning van één of meerdere 
van deze basisvaardigheden. Ook wordt er een mail verstuurd met de evaluatie en eventuele 
noodzakelijke vervolgstappen. 
 

RT dyslexie 
Bij de aanmelding van leerlingen met een geldige dyslexieverklaring verzamelen we alle 
beschikbare informatie (originele verklaring en onderzoeksverslag). Onze dyslexiecoaches maken 
voor de betreffende leerlingen een eigen plan van aanpak en verstrekken een steunkaart bij de 
start van het schooljaar. Zij selecteren en organiseren in de eerste klas een RT-groep dyslexie die 
vanaf oktober hulp krijgt bij het omgaan met hun dyslexie in het voortgezet onderwijs. Het doel 
hiervan is leerlingen snel zelfredzaam te maken met hun steunkaart. Voor uitgebreide informatie 
over ons aanbod in geval van dyslexie verwijzen we naar ons dyslexieprotocol op de schoolwiki van 
het Lyceum. 
Als er een vermoeden van dyslexie wordt uitgesproken door de basisschool zal de leerling worden 
uitgenodigd voor Numo en hetzelfde proces doorlopen zoals in de vorige alinea’s beschreven. 
 

Planning- en structuurtraining 
De kern van onze mentormethode is het aanleren, versterken en leren werken met de executieve 
functies. We zien dat er leerlingen soms niet (of slechts gedeeltelijk) gewend zijn aan het maken 
van (huis)werk en dat de taakinitiatie en leren leren problemen geven. Mentoren kunnen leerlingen 
die hierin blijvend opvallen opgeven voor de planning- en structuurtraining. In deze training krijgen 
ze extra uitleg over hoe ze goed kunnen plannen en structureren en worden ze praktisch geholpen 
bij zaken als het maken (en uitvoeren) van een planning.   

 
RT in klas 2 
Zoals omschreven in de opzet van het aanbod remedial teaching determineren we op het Groene 
Hart Lyceum in klas 1. Dat houdt in dat in de eerste klas met behulp van RT inzet het haalbare 
onderwijsniveau bepaald wordt. Doel is dat in de tweede klas de leerlingen op hun niveau zitten (in 
de havo dan wel het vwo) en daarin gaan werken richting profielkeuze en uiteindelijk het examen. 

https://groenehartscholen.schoolwiki.nl/lyceum/ondersteuning-en-begeleiding#a1560753461


Daarmee stopt het remediërend aanbod in principe vanaf klas 2. Er zijn echter een tweetal 
uitzonderingen te benoemen: 
Leerlingen die binnen de bespreekmarge overgaan van klas 1 naar 2 en een aanvullende 
ondersteuningsvraag hebben. 
Leerlingen die overgaan naar klas 2 maar een ondersteuningsvraag hebben die specifiek gekoppeld 
is aan, voor hen, nieuwe vakken.  
 
Bij de eerste groep valt te denken aan leerlingen die door leerproblematiek (dyslexie, dyscalculie, 
achterblijvende ontwikkeling op het gebied van executieve functies) nog niet eigenstandig het 
reguliere programma kunnen doorlopen. Bij de tweede groep valt te denken aan leerlingen die de 
basisvakken goed beheersen maar moeite hebben met het aanhaken bij bijvoorbeeld de moderne 
vreemde talen en daar een remediërend aanbod bij nodig hebben.  
 
Bij de overgang van klas 1 naar 2 stellen de RT’ers in overleg met de afdelingsleiders een lijst op 
met leerlingen die voor RT in klas 2 in aanmerking komen. We bieden in klas 2 de volgende vormen 
van RT aan: begrijpend lezen, rekenen, spelling en MVT. 

 


