
 

Financieel steuntje in de rug. 

 

Ook vanuit school kunnen wij gezinnen helpen om de stap te zetten voor hulp en ondersteuning. 

Voor wie? 

Voor gezinnen die het financieel moeilijk hebben. 

Wat kunt u doen? 

Hieronder staan een aantal instanties die u misschien kunnen helpen. 

U mag het natuurlijk ook op school melden zodat wij u verder kunnen helpen. 

Bij het Geldloket Meppel in de bibliotheek van Meppel kunnen alle inwoners van Meppel zonder 

afspraak binnenlopen met alle vragen over geld(zorgen). Daar staan medewerkers klaar om te 

informeren, te helpen of (eventueel) door de verwijzen. Geopend: maandag en woensdag tussen 

11.00 uur en 15.00 uur. 

-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

Nibud 

Het Nibud geeft informatie over de huishoudportemonnee. Denk bijvoorbeeld aan onderwerpen als 

sparen, rondkomen, lenen, kortom: geldzaken in de praktijk. Allemaal gericht dat je meer grip op je 

geld krijgt. Op hun website vind je gratis tips, rekentools en kun je een persoonlijke begroting van 

uitgaven en inkomsten krijgen. 

www.nibud.nl en www.startpuntgeldzaken.nl  

 

Schuldhulpmaatje 

Bij schuldhulpmaatje zijn vrijwilligers met een diploma aanwezig die mensen helpen wanneer er 

(dreigende) financiële problemen en/of schulden zijn ontstaan. Een maatje ondersteunt en leert 

iemand hoe hij in de toekomst weer zelf de controle over zijn geldzaken kan nemen. 

www.schuldhulpmaatje.nl/meppel En voor jongeren www.moneyfit.nl  

 

Minimaregeling voor kinderen 

Heb je een laag inkomen? De gemeente heeft regelingen voor vergoeding van de kosten voor je 

kind(eren). 

 

Fonds Deelname Maatschappelijke activiteiten 

Wil je kind graag meedoen aan activiteiten zoals bijvoorbeeld een bezoek aan de bioscoop, 

dierentuin of theater? Maar lukt dit niet door te weinig geld? De gemeente kan je met een 

vergoeding helpen. Per kind tot 18 jaar is dit €100,- 

Voor meer informatie en de regels:  

http://www.nibud.nl/
http://www.startpuntgeldzaken.nl/
http://www.schuldhulpmaatje.nl/meppel
http://www.moneyfit.nl/


 

www.meppel.nl/fdma  

postbus@meppel.nl of bel 0522-14052 

 

Regeling participatie schoolgaande kinderen  

Je kunt voor kosten van schoolactiviteiten zoals bijvoorbeeld een excursie of schoolreisje, één keer 

per jaar een extra tegemoetkoming krijgen van 200 euro voor het basisonderwijs. 

https://www.meppel.nl/Inwoner/Onderwijs_jeugd Of bel 0522-140522 

 

Kindsupport Meppel (0-21 jaar) 

Wil je kind graag op zwemles, muzieklessen volgen, sporten bij een sportvereniging meedoen aan 

theater, dans, of tekenen. Of wil je kind graag trakteren op zijn of haar verjaardag? Moet de 

vrijwillige ouderbijdrage betaald worden maar heb je daar zelf geen geld voor? Dan kun je hiervoor 

een aanvraag indienen bij Kindsupport Meppel. Kindsupport Meppel is een samenwerking tussen 

Stichting Leergeld Meppel, Jeugdfonds Sport & Cultuur, Nationaal Fond Kinderhulp, Stichting Jarige 

Job en de gemeente Meppel.  

www.kindsupportmeppel.nl voor meer informatie.  

 

Bibliotheek 

Gratis lid worden van de bibliotheek? Dat kan tot 19 jaar. Je kan gratis boeken, tijdschriften, films, e-

books, en muziek lenen. Daarnaast zijn er activiteiten die gratis zijn. Je kunt er bijvoorbeeld 

internetten, kranten en tijdschriften lezen, juridisch advies krijgen en je kunt er computercursussen 

volgen.  

www.bibliotheekmeppel.nl 

 

Arme Kant van Meppel 

De arme kant van Meppel zorgt ervoor dat mensen met een laag besteedbaar inkomen mee kunnen 

doen. Er zijn acties rondom kerst. En mensen kunnen tegen een kleine vergoeding een voorstelling 

bezoeken, zwemmen, een dagje uit of op vakantie. 

www.armekantmeppel.nl  

 

Voedselbank 

Heb je weinig geld voor dagelijkse boodschappen? Bij de Voedselbank kun je gratis eten krijgen. 

Zoals brood en verse groenten of vlees. Dit is bedoeld als noodhulp. De Voedselbank kijkt of je 

inkomen niet te hoog is. 

www.voedselbankzuidwestdrenthe.nl 

 

http://www.meppel.nl/fdma
mailto:postbus@meppel.nl
https://www.meppel.nl/Inwoner/Onderwijs_jeugd
http://www.kindsupportmeppel.nl/
http://www.bibliotheekmeppel.nl/
http://www.armekantmeppel.nl/
http://www.voedselbankzuidwestdrenthe.nl/


 

Stichting Grote Broer 

Elk kind heeft recht op geluk. Soms is daarvoor extra hulp nodig. Stichting Grote Broer wil graag een 

bijdrage leveren aan dit geluk! Iedereen in de regio Meppel kan een aanvraag doen voor extra 

ondersteuning van een kind met een droom, talent of beperking. 

www.stichtinggrotebroer.nl 

 

Weggeefschuur Meppel 

De weggeefschuur geeft tweedehands kleding aan mensen die van weinig moeten zien rond te 

komen. Naast kleding kun je ook gratis speelgoed uitkiezen. 

Weggeefschuur Witte de Withstraat, ingang Jufferenpad 

 

De VoorzieningenWijzer Meppel (DVW) 

Regelingen zijn soms ingewikkeld. Medewerkers van De VoorzieningenWijzer weten precies welke 

toeslagen en/of regelingen voor u gelden In een persoonlijk gesprek laten zij je zien hoe je kunt 

besparen op enkele uitgaven en welke regelingen u kunt aanvragen bij de Belastingdienst en bij de 

Gemeente Meppel. 

Deelname is gratis en doen ze gewoon bij u thuis, op een plaats waar u dit fijn vindt. Contact of meer 

informatie. U kunt uzelf online aanmelden (www.datgeldtvoormij.nl ), mailen met Welzijn 

Mensenwerk (voorzieningenwijzer@welzijnmw.nl) of telefonisch contact opnemen (085-273 1444) 

En wilt u weten op welke hulp voor betalingen u recht heeft? Soms meer dan u denkt. Bereken in 

een paar stappen op welke bedragen u mogelijk recht heeft. Ook waar u dit kunt aanvragen. 

Kijk voor meer informatie en een berekening op:  http://berekenuwrecht.nibud.nl  

 

Elkaar helpen – Hulp geven dat kan met Meppelvoorelkaar 

Iedereen kan wel eens een handje extra gebruiken. Een klusje in huis of tuin, hulp met 

boodschappen of vervoer, samen een gezellig uitje of sportief bezig zijn met een maatje. Eenmalig of 

voor een langere tijd. Op de website www.meppelvoorelkaar.nl kunnen inwoners en 

vrijwilligersorganisaties een hulpvraag plaatsen of zelf hulp aanbieden.  
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